COVID-19 Information fiir Kontaktpersonen

WAS IST COVID-19?

COVID-19 wird vom SARS-CoV-2 Virus ausgelst. Das Virus verursacht vorwiegend Symptome im Bereich der oberen
Atemwege (Halsschmerzen, Husten, Kurzatmigkeit), teilweise einhergehend mit klassischen Symptomen eines grippalen
Infektes wie Fieber, Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen, Midigkeit und Abgeschlagenheit. Es kann auch zu einem
voribergehenden Verlust des Geschmacks- und Geruchssinns und zu Beschwerden des Verdauungstraktes kommen. Bei
alteren Personen oder Personen mit einer Schwéchung des Immunsystems kann es auch zu schweren Verldufen mit
starken Atembeschwerden kommen. Generell jedoch ist die Symptomatik von COVID-19 keine spezifische, weshalb diese
Viruserkrankung nicht alleine durch das Vorhandensein von Symptomen von anderen viralen Erkrankungen
unterschieden werden kann. Erst ein Labortest kann darGber mit Sicherheit Auskunft geben.

WIE KANN MAN SICH ANSTECKEN?

Die Ubertragung erfolgt Gber den Weg der Trépfcheninfektion. Direkter kérperlicher Kontakt oder aus nachster Nahe
miteinander sprechen sind die kritischen Faktoren, um angesteckt zu werden. Deshalb tragen wir in unterschiedlichen
Situationen zum Schutz des GegenUber eine FFP2-Maske bzw. einen Mund-Nasen-Schutz. Ab dem Zeitpunkt des
Auftretens von Symptomen gilt man fir insgesamt 10 Tage als ansteckend, aulRer man hat schon vorher keine Symptome
mehr und der Test ist negativ oder zeigt einen ct-Wert Gber 30. Ansteckend kann man aber auch schon ca. 2 Tage vor
Symptombeginn sein.

EMPFEHLUNG (giiltig ab 01.03.2023):
Hatten Sie ungeschiitzten engen Kontakt zu einer Person mit COVID-19?
e Lassen Sie sich unmittelbar nach Bekanntwerden des infektisen Kontakts und 5 Tage nach dem Letztkontakt
testen.
¢ Tragen Sie bis zum Vorliegen des Ergebnisses der Testung am Tag 5 im Kontakt mit vulnerablen Personen
insbesondere in geschlossenen Rdumen eine FFP2-Schutzmaske bzw. einen MNS (Kinder von 6-14 Jahren).
Kinder unter 6 Jahren sind vom Tragen eines MNS ausgenommen.

Sie haben durch Covid verursachte Symptome wie Husten, Fieber oder Atembeschwerden im Anschluss an den
infektiosen Kontakt:

Lassen Sie sich jedenfalls testen! Bis das Ergebnis vorliegt, tragen Sie eine FFP2-Schutzmaske im Kontakt mit anderen
Personen. Ist das Testergebnis positiv (bestétigter Fall), gelten Sie als an SARS-CoV-2 erkrankte Person. Bei akuten
medizinischen Notféllen wahlen Sie den Notruf 144 und geben am Telefon an, dass Sie Kontakt zu einer an Corona
erkrankten Person hatten.

INFORMATIONEN FUR POSITIV GETESTETE PERSONEN:
https://coronavirus.wien.qv.at/#VerdachtsfaelleundTests
AKTUELLE TESTMOGLICHKEITEN UNTER:
http://coronavirus.wien.gv.at/testangebote/
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