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READY FOR RED jetzt kostenlos im Teleunterricht/E-Learning einsetzen

WAS IST READY FOR RED?

Die digitale Lernplattform READY FOR RED vermittelt Madchen und Jungen von 10 bis 16 Jahren alle
wichtigen Fakten zum Thema Menstruation, Zyklus und Monatshygiene.

In vier Levels und mehr als 70 interaktiven Spielen, Videos und Ubungen erfahren Jugendliche alles
Notwendige, was es Uber diese wichtigen Themen zu wissen gilt. Dabei richtet sich die Plattform gezielt
an Madchen UND Jungen, da ein Tabubruch nur gelingen kann, wenn alle Geschlechter gleichermalien
aufgeklart sind.

Schule geschlossen? READY FOR RED als Méglichkeit fiir digitales Lernen zu Hause

Mit dieser Information mochten wir insbesondere Lehrkraften der Facher Biologie und Umweltkunde,
Sport und Soziales Lernen Tipps geben, wie Sie ihren Schiilerinnen mit READY FOR RED auf
unkomplizierte Weise ein qualitativ hochwertiges, kostenloses E-Learning zu den Themen Pubertat,
Menstruation & Co. ermoglichen kdnnen.

So kénnen Sie READY FOR RED liber Teleunterricht/E-Learning KOSTENFREI nutzen:

1. Tragen Sie die Daten Ihrer Schule/Verein und die Anzahl an Klassen/Gruppen, mit denen Sie gerne
unsere Uber 70 Videos, Spiele und Quizze nutzen méchten, in unser Anmeldeformular ein:
https://www.ready-for-red.at/anmeldung-fuer-schulenlehrkraefte-und-jugendgruppen/>.

2. Sofort nach Anmeldung erhalten Sie die Zugangsdaten und die Anleitung fiir die Nutzung
automatisch zugesandt.

3. Sie kdnnen den erhaltenen Code lhren Jugendlichen ganz unkompliziert per Email, Whatsapp o.A.
zukommen lassen.

4. Die Jugendlichen kénnen sich mit diesem Zugang auf readyforred.at tGber ihren PC, Tablet oder das
Smartphone einloggen.

5. Die Jugendlichen kénnen die Lernplattform am PC, Tablet oder Smartphone in Einzelarbeit erkunden
und alles Wichtige zu Menstruation, Zyklus und Co. auf spielerische, interessante und unpeinliche Weise
lernen.

6. Sobald der Unterricht wieder startet, erhalt lhre Schule/Verein unsere READY FOR RED
Anschauungsbox zugesandt, welche Sie mit Mustern aller gangigen Menstruationsprodukte bei der
Arbeit mit der Plattform unterstiitzt. Die Inhalte der Box kénnen Sie dann zuriick im Unterricht
gemeinsam besprechen.

Um bereits vor der Anmeldung einen kleinen Eindruck tiber die enthaltenen Spiele, Videos und Tools zu
erhalten, kénnen Sie sich gerne durch unsere , Try-It“<https://www.ready-for-red.at/try-it/> Seite
klicken: https://www.ready-for-red.at/try-it/.

Bei Fragen wenden Sie sich jederzeit an team@readyforred.at.
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